CEUNI VYSETRENI
+ ANALYZA SLOZENI TELA

Analyza sloZeni téla na pristroji InBody 230 + neinvazivni cévni vysSetreni na pristroji
Max Pulse (v cené 60ti minutova konzultace).

Analyza sloZeni téla pristrojem InBody 230

InBody 230 je Spickovy profesionalni diagnosticky pristroj, ktery dokaze
presné analyzovat slozeni Vaseho téla. Je neocenitelnou pomickou pfi
zjistovani efektivity a dodrzovani redukéniho rezimu Ci jen Upravy stravovani
a zvySeni pohybové aktivity. Zjistime na ném, zda ¢lovék ji pravidelné, zda m
neubyva svalova hmota a naopak, zda redukuje tuky a pomér svalové hmoty
se zvysuje. To zadna klasicka vaha nikomu nepovi. Nemdze tak dojit k myl-
nému nazoru, ze ¢lovék, ktery se snazijist dle zasad zdravé vyzivy a prida
pravidelnou pohybovou aktivitu, nehubne, jelikoz nevidi zddnou zménu na
vaze ¢i dokonce mize pribrat. Vétsinou jde o narist svalové hmoty, ktera
nahradi ¢ast tukovou.

Pravidelné vysetrenina InBody 230 je velmi motivacni, protoze vidime
vsechny zmény, které se v téle odehravaji pfi zméné stravovacich navykd a
zvyseni pohybové aktivity.

Neinvazivni cévni vysetreni pomoci pristroje Max Pulse

Vysetreni na tomto pfistroji je vhodné jako dopInéni analyzy slozZeni téla
pristrojem InBody. PFistroj je urCeny pro neinvazni vysetreni variability
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